
 

Word doorbijter in Delft, Tilburg, Dordrecht of Zoetermeer 
Sta naast mensen en bouw samen aan gezondheid  

Ben jij een professional met oog voor de ander ? Iemand die gelooft in de kracht van echt contact en 

graag de tijd neemt om naast iemand te gaan staan? Dan zoeken wij jou. Samen met het netwerk in de 

gemeen tes Delft , Tilburg, Zoetermeer en Dordrecht  zoekt Stichting GelijkGezond doorbijters: 

betrokken professionals die mensen nabij zijn en hen helpen weer grip, rust en perspectief te ervaren.  

Wat jij doet 

Je werkt met inwoners die op meerdere levensgebieden tegelijk veel te dragen hebben : gezondheid, 

geld, wonen, werk en relaties. Je sluit aan bij hun leefwereld, zoekt samen met hen naar de kern 

problematiek maar ziet ook wat er al goed gaat en bouwt daarop voort. Vanuit oprechte presentie 

breng je rust, overzicht en samenhang. Zo werk je samen met de inwoner aan het vergroten van de 

eigen regie.  

• Je staat naast de inwoner en blijft betrokken, ook als het ingewikkeld wordt.  

• Je bouwt aan vertrouwen en brengt rust en overzicht.  

• Je maakt samen met de inwoner een plan dat aansluit bij hún leven en eigen regie.  

• Indien noodzakelijk voor vergroten autonomie verbindt je professionals  

• Je werkt nauw samen met de huisartspraktijk  

• Je werkt met een lage caseload (25 inwoners bij full time dienstverband)  

Wat dit werk bijzonder maakt 

• Impact: Je ziet zelf het verschil wat jou werk maakt  

• Tijd: ruimte en tijd om echt naast de inwoner te staan  

• Uitgewerkte methodiek: je hoeft het wiel niet zelf uit te vinden  

• Collegiale ondersteuning: naast collega's vanuit verschillende beroepenvelden  ruimte voor 

intervisie , casuïstiek bespreking  en leren en verbeteren  

• Professionele begeleiding; coaching en onboarding vanaf dag 1  

Wat verwachten we van jou   
We verwachten dat je met de methodiek werkt zoals die in ons handboek beschreven is. Je maakt de 

impact inzichtelijk en voelt je medeverantwoordelijk  voor het behalen  en aant onen van behaalde 

resultaten . Je blijft leren en staat open voor feedback . Je werkt vanuit oprechte presentie niet vanuit de 

gedachte wat kan ik voor je doen maar vanuit de gedachte wie kan ik voor je zijn  

 
Iets voor jou (of iemand uit je organisatie)? 

We nodigen professionals uit die de rol van doorbijter willen combineren met een functie bij een  

organisatie in de zorg, het sociaal domein, welzijn of de fysieke leefomgeving  in een van de 

gemeentes . Detachering vanuit een netwerkpartner heeft onze voorkeur, omdat we de doorbijter 

graag stevig verankeren als verbindende schakel in het netwerk. Andere constructies zijn 

bespreekbaar; het aantal uren stemmen we in overleg af.  

Voel jij je aangesproken, we gaan graag in gesprek. Neem contact op met Esther van Gaalen:  06 411 

98 945  /  esther.vangaalen@gelijkgezond.nl . Solliciteren?: werving.doorbijters@gelijkgezond.nl  


